
 

ÅRSHJUL FOR SOSIALPEDAGOGISK RÅDGIVER 

MÅNED AKTIVITET ORGANISERING / 
VERKTØY TIDSBRUK ANSVARLIG 

August 

Nye klasser orienterer seg 
om elevtjenesten. 
Kontaktlærer oppsøker 
rådg.kont. m/elevene.  

Samarbeide med 
ungdoms-kontakten i 
forbindelse med 
tilrettelegging av 
undervisning. 

Etter behov 
Den sos.pedagogiske 
rådg.tjenesten. 
 

September 

Fokus mot frafall i skolen. 
Forebyggende tiltak 
angående: rus, mobbing 
psykisk helse. 
 

Tett samarbeid med 
kontaktlærere, 
faglærere. 
 
Hver mnd./hele  
året 

Daglig/etter 
behov 

Sos.ped.rådgiver, 
samarbeide med 
helserådgiver og 
miljøarbeider. 

Før høstferien 

Individuelle samtaler, 
veiledning, oppfølging, 
hjelpe e. å finne seg til 
rette. Gjennomgå 
overgangs-skjemaer 

Aktuelle skjemaer  Sosialpedagogisk 
rådgiver. 

Oktober VIP-prosjekt begynner, 
verdensdag psykisk helse  3-5t i Vg 1 kl. 

1d Elevtjenesten 

November 
/desember/ 
januar 

Rådgiversamling 
 
Oppfølging VIP 

 
Gjennomdrøf-ting i 
klassene, Vg 1 

2d 
1-2 
klokketimer pr 
klasse 

Fylket 
 
Sos.ped.rådgiver (og 
helserådgivere). 

Januar 

Handling mot frafall, 
gjennomgang av lister 
med stryk/ikke vurdering.  
 
Søknader på individuelt 
grunnlag. 

Gjennomgang/vurderin
g av tilrettelegging/ 
individuelle 
opplegg/del- 
 
kurselevstatus 

Ulikt fra år til 
år 

sos.ped.rådgivere/miljø
arbeider. 

Februar/ 
mars 

Veiledning/om 
utdannings-program/ 
klasse/gruppe/ 
overganger 

Samarbeid med 
utd/yrke- 
rådg. 

  Sos.ped.rådgiver. 

Våren 

Sikre god overgang fra 
gr.skolen til vgs/evt 
tilrettelegging, 
overgang mellom 
utdannings-program 

Møter m ungdomssk.  Sos.ped.rådgiver. 

Månedlig 
gjennom året 

To faste rådgiver-møter 
pr. uke. 
 
Et fellesmøte 1. torsdagen 
i mnd. 
 
I tillegg et felles- 
møte med rådg. i 
ungdomsskolene 
i kommunen. 

Studie- 
forberedende, 
yrkesfaglige 
program. 

1,5 time pr 
møte 
 
 
 
Første tirs- 
dagen i mnd. 
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