
IKO i Valdres 

Ungdomsprosjektet i Valdres har siden 01.12.09 til d.d. ,arbeidet med å forankre og innføre 

IKO - modellen som et verktøy ved alle ungdomsskolene i Valdres og ved Valdres 

vidaregåande skule. Målet er å bedre overgangene for elever i risikogruppa for å hindre 

bortvalg av videregående opplæring. 

”IKO ved Valdres vidaregåande skule” viser skolens arbeid med Identifisering, Kartlegging og 

Oppfølging av disse elevene. 

 

IKO ved Valdres vidaregåande skule 

IDENTIFISERING    

TILTAK ANSVAR MEDANSVAR NÅR 
Informasjonsmøte  

10 kl. -> Vg1 

 

Rådgiver på 

ungdomsskolen 

PPt – Valdres 

PPt – vdg 

Foresatte 

Kontaktlærer 

u.skolen 

Avd.leder vdg 

Ev. andre instanser 

 

November/desember 

Innsøkningsmøter 

Vg1 –> Vg2-> Vg3 

Kontaktlærer PP - rådgiver 

Faglærere 

Elev 

Foresatte 

Repr. HOTeam 

 

Desember/januar 

Overføringsmøte  

10 kl. -> Vg1 

Avdelingsleder 

vdg.skole 

PPt – Valdres 

PPt – vdg 

Foresatte 

Kontaktlærer 

u.skolen 

Kontaktlærer vdg. 

Ev. andre instanser 

Repr.HOTeam 

 

Mai/juni 

Overgangsskjema  

10 kl. -> Vg1 

Kontaktlærer 

u.skolen 

Rådgiver 

Foresatte 

Elev 

Avd.leder 

 

Juni 



Overgangsskjema Vg1 -

> Vg2 -> Vg3 

Kontaktlærer Faglærere 

Elev 

Repr. HOTeam 

Avd.leder 

 

Juni 

Sakkyndig vurdering og 

enkeltvedtak 

PP - rådgiver vdg. 

Avd.leder 

 

 Juni/juli 

 

Informasjonsoverføring  

til alle lærere pr. 

klasseteam. 

Avd.leder spes.ped. 

PP - rådgiver 

Kontaktlærer 

Faglærere 

Repr. HOTeam 

 

August 

Etter egen møteplan 

 

KARTLEGGING 

TILTAK ANSVAR MEDANSVAR NÅR 
Utarbeide oversikter 

over oppfølgings –

behov med bakgrunn 

i overføringsskjema, 

sakkyndige 

vurderinger, 

enkeltvedtak, 

karakteroversikter og 

fraværsoversikt for 

elever med behov for 

• IOP 

• TOP 

• Alternative 

oppl.løp 

• Ekstra 

rettefunksjon 

på PC 

• Ekstra tiltak 

på eksamen 

 

 

Avd.leder spes.ped HOTeam Juni - august. 

Elev og 

foreldresamtale 

Kontaktlærer Repr. HOTeam Aug/sept. 

Etter egen møteplan 

Kartleggingsprøver i 

matte, norsk og 

engelsk 

 

 

Faglærer Avd.leder Sept. 



Enkeltvedtak om 

særskilt 

språkopplæring 

Avd.leder spes.ped. Faglæreri norsk Innen 1. okt  

Helhetsvurdering av 

ulike prøver i andre 

fag/orden og adferd 

Faglærer Kontaktlærer Sept. / kontinuerlig 

Ulike tester PP – rådgiver 

Logoped 

Kontaktlærer Etter egen 

behovsvurdering 

 

Samle opplysninger 

gjennom samtaler 

/henvisningsskjema 

til HOTeamet 

UOY – rådgiver 

Sos.ped.rådgiver 

Helserådgiver 

Kontaktlærer 

Faglærere 

PP - rådgiver 

OT – koordinator 

Avd.leder 

 

Kontinuerlig 

 

OPPFØLGING 

TILTAK ANSVAR MEDANSVAR ORGANISERING FINANSIERING 
Spesialped. - 

oppfølging 

PP - 

rådgiver 

Eleven selv 

Foresatte 

Kontaktlærer 

Faglærer 

Avd.leder 

 

•  Smågrupper 

• Individuell 

tilrettelegging 

Spes.ped 

Helse – og 

sosialpedagogisk 

-  oppfølging 

 

 

 

Helse -

rådgiver 

Sos.ped. -

rådgiver 

 

Eleven selv 

Foresatte 

Kontaktlærer 

PP – rådgiver 

Ungdoms -

kontakter 

Ung i Valdres 

DPS/BUP 

Psyk.helsetj. 

Barnevern 

Avd.leder 

 

• Nettverks -

samtaler. 

• Individuell 

veiledning. 

• Stressmest –

ringsgrupper 

• Jente/gutte-

grupper 

• ART  grupper 

• Ung i Valdres 

aktiviteter 

• Trenings -

kontakter 

 

Ordinære 

ressurser 

Spes.ped 

Prosjektmidler 

UOY -  oppfølging UOY 

rådgiver 

Eleven selv 

Foresatte 

Kontaktlærer 

Avd.leder 

OT-koordinator 

• Individuell 

veiledning – 

karriereplan 

• Individuell 

tilrettelegging 

•  

Ordinære 

ressurser 

OT - midler 



Leksehjelp Avd.leder Eleven selv 

Foresatte 

Faglærer 

Assistent 

Elevstøtte 

• I studietimer 

• Etter skoletid 

Spes.ped. 

Seniorressurs 

Barnevern 

Fullføre og 

bestå midler 

Ekstra 

rettefunksjon på 

PC  

Faglærere i 

norsk/ 

engelsk/ 

tysk 

Eleven selv 

Foresatte 

”Superbruker” 

• Individuell 

veiledning 

• Gruppe - 

veiledning 

Spes.ped 

Ekstra 

undervisning i 

faget 

Avd.leder Eleven selv 

Foresatte 

Faglærer 

Assistent 

Elevstøtte 

• I studietimer 

• I praksis på 

verksted 

• I praksis i 

bedrift 

• Fullføre og 

bestågrupper 

• Etter skoletid 

• Sommerskole i 

norsk for 

minoritets-

språklige 

 

 

Spes.ped 

Fullføre og 

bestå midler 

OT - midler 

Alternativ 

opplærings -

arena 

Avd.leder Eleven selv 

Foresatte 

Faglærer 

UOY - rådgiver 

OT – 

koordinator 

Bedriftsleder 

• Alle felles 

programfag og 

PtF i bedrift, 

etter egne 

avtaler med 

bedrift og 

faglærer 

• Selvstud./nett- 

basert  studie i 

fellesfag, etter 

egne avtaler 

med faglærere 

Spes.ped 

OT - midler 

Alternative 

opplæringsløp 

Avd.leder Eleven selv 

Foresatte 

Faglærer 

UOY - rådgiver 

PP – rådgiver 

OT - koordinator 

• Bare praksis i 

bedrift 

• Ett skoleår 

over 2 år 

• Delkurselev 

 

Spes.ped 

OT -midler 

 

21.11.11 Gunhild Røyne 


